
Pakning til lejr og weekendture 
 

Når vi som spejdere skal afsted på ture eller lejre, skal alle store som små kunne transportere deres egen 

oppakning . Derfor er det vigtigt at pakke i rygsæk. Husk også at lade spejderen pakke selv – mindre 

spejdere med hjælp. 

Rygsækken – skal passe til spejderens størrelse (længde af ryggen).  Pak tøj m.m. i mindre poser, så 

spejderen nemmere kan finde de forskellige ting, og komprimere poserne.  Skulle er være enkle ting, som 

der ikke er plads til i selve rygsækken, kan de spændes fast uden på. Men lad endelig være med at have løse 

ting dinglende… 

 

 

Sovepose ‐  Den skal være varm nok til kølige sommernætter. Brug helst en lagenpose, som evt. kan sys af 

et dynebetræk. 

Liggeunderlag – Det skal være nemt for spejderen at pakke det sammen selv. Undgå derfor de billige 

oppustelige liggeunderlag… 

 

Pakkeliste – husk navn på alle ting  
 Uniform og tørklæde  

 Regntøj og gummistøvler/vandtætte vandrestøvler 

 Skiftesko/sandaler  

 Strømper og sokker (1 par til hver dag, så holder de bedre varmen) 

 Varm trøje – evt. fleece    

 Vindtæt jakke 

 



 Korte og lange bukser     

 Nattøj   

 Undertøj (vurder hvad der er passende, de skifter alligevel ikke hver dag) 

 T‐shirt og langærmet bluser (samme som undertøj) 

 Badetøj  

 Kasket eller anden hat til at beskytte mod solen. 

 Spisegrej (i stofpose med navn på): 1 dyb tallerken, 1 flad tallerken, 1 ske, 1 gaffel, 1 kniv, 1 krus, 1 

viskestykke  

 Toiletsager og håndklæde: Tandbørste, tandpasta, sæbe til hår og krop, kam/børste, myggebalsam 

og solcreme     

 Dolk/kniv      

 Lommelygte/ pandelampe + ekstra batterier  

 Evt. en lille rygsæk til dagsture 

 Vandflaske 

 


